
ELK GROVE REFERRAL LIST
NAME CITY PHONE COMMENTS

LOW COST COMMUNITY CLINICS
VA ‐see list
UC Davis Medical Group, Elk Grove 8110 Laguna Blvd Elk Grove 916‐683‐3955
Asian Clinic Sacramento 916‐445‐0354 Sat 9‐2 free
Clinica Tepati 1500 C St Sacramento 916‐440‐5305 Sat 9‐4 free
Del Paso Health Center 3950 Research Dr Sacramento 916‐648‐0970
Imani Clinic /Sat 9‐2 free 3415 Mar Luther King Blvd Sacramento 916‐641‐7520 916‐734‐9050 
Oak Park Neigh Ctr Health Clinic 3415 Mar Luther King Blvd Sacramento 916‐875‐2995
Capitol Health Clinic 1500 C St Sacramento 916‐874‐5303
Mercy Loaves & Fishes Clinic 1321 N C St Sacramento 916‐446‐3345
Planned Parenthood 1125 10th St Sacramento 916‐444‐7966
Planned Parenthood 5385 Franklin Blvd # A Sacramento 916‐452‐7305
Planned Parenthood  201 29th Street #B Sacramento 916‐446‐6921
Planned Parenthood 555 Capitol Mall # 510 Sacramento 916‐446‐5247 
Sac County Dept of Personal Hlth 1500 C St Sacramento 916‐440‐5302
Primary Care Clinic 2921 Stockton Blvd Sacramento 916‐732‐3770
Shifa Clinic 419 V Street Apt A Sacramento 916‐441‐6008
South City Health Center 7222 24 St Sacramento 916‐395‐4580
The Effort Inc 1820 J St Sacramento 916‐325‐5556
Sac Community Health Center  6950 65 St Sacramento 916‐422‐5200
Sac Native Am Health Center 2020 J Street Sacramento 916‐341‐0575 for native Am
Salud clinic 500‐B Jefferson Blvd #180 W Sacramento 916‐403‐2900 YCHIP
Planned Parenthood 10947 Olson Dr Rancho Cordova 916‐635‐2168 

Planned Parenthood 678 N Wilson Way Ste G Stockton 209‐466‐2081

Stockton Health Center 1601 E. Hazelton Ave Stockton 209‐468‐3830

Planned Parenthood 415 WBenjamin Holt SteD2 Stockton 209‐447‐4103 

St. Mary's Medical & Dental Clinic 545 W Sonora St Stockton 209‐467‐0703

Lodi Health Center 300 W Oak St Lodi 209‐331‐7303  

LOW COST COUNSELING
Sac County Mental Health 7001‐A E Parkway Ste 300  Sacramento 916‐875‐1055 916‐875‐7070
Sac County Mental Health 2150 Stockton Blvd Sacramento 916‐875‐1000
AFTER Counseling Agency  577 Madison Ave  Sacramento 916‐344‐0249 
Family Service Agency   8912 Volunteer Ln Ste 100 Sacramento 916‐368‐3080
Family Study Center    2716 X St Sacramento 916‐456‐4412
La Familia Counseling Center    5523 34th Street Sacramento 916‐452‐3601  free
CSU ‐ Ctr for Counsel and Diag Svc    6000 J St Eureka Hall #421 Sacramento 916‐278‐6252. student interns
Asian Pacific Comm Counseling   5330 Power Inn Rd Ste A Sacramento 916‐383‐6783 free to Asians
Terkensha Ass N Area MHClinic Grand Ave Sacramento 916‐922‐9868
Sac Urban Indian MH Program 2020 J Street Sacramento 916‐441‐1095 free to native Am
S Sacramento Counseling Center  7486 Center Parkway Sacramento 916‐731‐5330  916‐427‐5208 
Visions Unlimited 7000 Franklin Blvd # 200 Sacramento 916-393-2203

San Joaquin County Access Team Stockton 209‐468‐9370 referral service

San Joaquin Cty Behav Hlth Svce  1212 N California Street  Stockton 209‐468‐8700

MASSAGE AND BODYWORK
Robert Robinson 3101 I St Sacramento 916‐447‐4329 rolfer
Calif Inst of Heal Arts & Sciences 1111 Howe Ave Ste 150  Sacramento 916‐484‐1700 stud clinic
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